
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการบริหารกิจการคณะสงฆ� สังกัดมหานิกาย :
กรณีศึกษา การบริหารของเจ$าอาวาสของวัดในจังหวัดชุมพร ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใช$ในการศึกษาครั้งนี้  
ใช$รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเชิงคุณภาพ (Mixed Methods) โดย
อธิบายวิธีการดําเนินวิจัย ดังตDอไปนี้ 
  1.  ประชากร 
  2.  เครื่องมือท่ีใช$ในการวิจัย 
  3.  การเก็บรวบรวมข$อมูล 
  4.  การวิเคราะห�ข$อมูล 
 
ประชากร 
 
 ประชากรเชิงปริมาณ คือ เจ$าอาวาสของวัดในจังหวัดชุมพร จํานวน 145 รูป (ศึกษาวิจัย
เฉพาะวัดท่ีพระภิกษุจําพรรษาต้ังแตD 5 รูป ข้ึนไป ในปNพ.ศ. 2560 เพ่ือให$ได$ข$อมูลในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ�ครบท้ัง 6 ด$าน เพราะบางวัดมีภิกษุอยูDจําพรรษา 1 รูป ไมDสามารถเก็บข$อมูลในการ
บริหารได$ เชDน ด$านการปกครอง ด$านการศาสนศึกษา วิธีเก็บข$อมูลโดยใช$แบบสอบถาม  
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ตารางท่ี 3.1 จํานวนประชากรเจ�าอาวาส ในเขตการปกครองคณะสงฆ#ในจังหวัดชุมพร จํานวน 
 145 รูป (วัด/สํานักสงฆ# ท่ีมีพระภิกษุอยู/จําพรรษา 5 รูปข้ึนไป พ.ศ. 2560)  
 

ลําดับท่ี ช่ืออําเภอคณะสงฆ# จํานวนประชากร (วัด/รูป) 

1 อําเภอเมืองชุมพร 39 
2 อําเภอหลังสวน 26 
3 อําเภอสวี 22 
4 อําเภอทDาแซะ 19 
5 อําเภอปะทิว 22 
6 อําเภอละแม 6 
7 อําเภอทุDงตะโก 6 
8 อําเภอพะโตVะ 5 

รวมจํานวน 145 
ท่ีมา : บัญชีสํารวจพระภิกษุ-สามเณรจําพรรษา สํานักงานเจ$าคณะจังหวัดชุมพร : 2560 
 
 ประชากรเชิงคุณภาพ ได$แกD พระสังฆาธิการผู$เปZนประธานและกรรมการ ในการกําหนด
แผนพัฒนาวัด ตามหลักยุทธศาสตร� 6 ด$าน ในการบริหารกิจการคณะสงฆ�ของจังหวัดชุมพร รวมจํานวน 
13 รูป โดยการสัมภาษณ�เชิงลึกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 
เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 
 
 การวิจัยเชิงปริมาณใช$แบบสอบถาม (Questionnaire) เปZนเครื่องมือในการรวบรวมข$อมูล 
ซ่ึงสร$างข้ึนจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข$อง เพ่ือสอบถามเก่ียวกับ       
แนวทางการบริหารกิจการคณะสงฆ�จังหวัดชุมพร แบบสอบถามประกอบด$วย 3 ตอน คือ 
  ตอนท่ี 1  แบบสอบถามเก่ียวกับข$อมูลสDวนบุคคลของผู$ตอบแบบสอบถาม เพ่ือให$ทราบ
ข$อมูลพ้ืนฐานซ่ึงเปZนตัวแปรอิสระเก่ียวกับอายุ พรรษา วุฒิการศึกษา ระยะเวลาดํารงตําแหนDงเจ$าอาวาส 
และอําเภอคณะสงฆ�ท่ีวัดสังกัดอยูD มี 5 ข$อ 
  ตอนท่ี 2  แบบสอบถามข$อมูลเก่ียวกับการบริหารกิจการคณะสงฆ� 6 ด$าน ได$แกD     
ด$านการปกครอง ด$านการศาสนศึกษา ด$านการศึกษาสงเคราะห� ด$านการเผยแผDพระพุทธศาสนา  
ด$านการสาธารณูปการ และด$านการสาธารณสงเคราะห� คือ 
       การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการปกครอง 4 ข$อ 
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      การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการศาสนศึกษา 3 ข$อ 
      การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการศึกษาสงเคราะห� 3 ข$อ 
      การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการเผยแผDพระพุทธศาสนา 4 ข$อ  
      การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการสาธารณูปการ 6 ข$อ 
      การบริหารกิจการคณะสงฆ� ด$านการสาธารณสงเคราะห� 6 ข$อ 
   การให$คะแนนของแบบสอบถามเปZนลักษณะแบบมาตราสDวนประมาณคDา (Rating 
Scale) ตามวิธีของลิเคิร�ท (Likert Scales) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549 : 141) โดยมาตราสDวน
ประมาณคDา ลักษณะแบบสอบถามใช$ระดับเกณฑ�การวัดผล 5 ระดับ คือ 
       5   หมายถึง   ระดับการบริหารกิจการคณะสงฆ� อยูDในระดับมากท่ีสุด 
       4   หมายถึง   ระดับการบริหารกิจการคณะสงฆ� อยูDในระดับมาก 
       3   หมายถึง   ระดับการบริหารกิจการคณะสงฆ� อยูDในระดับปานกลาง 
       2   หมายถึง   ระดับการบริหารกิจการคณะสงฆ� อยูDในระดับน$อย 
       1   หมายถึง   ระดับการบริหารกิจการคณะสงฆ� อยูDในระดับน$อยท่ีสุด 
  ตอนท่ี 3  ข$อเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการบริหารกิจการคณะสงฆ�ของเจ$าอาวาส   
ของวัดในจังหวัดชุมพรมีลักษณะแบบปลายเปiด ให$ตอบโดยเสรี (Open End Question) 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช$เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข$อมูล โดยการสัมภาษณ�เชิงลึกแบบ
เจาะจง เก่ียวกับแนวทางการพัฒนาการบริหารกิจการคณะสงฆ�ของจังหวัดชุมพร โดยนําข$อมูลท่ีได$
จากการสัมภาษณ�มาสังเคราะห� แล$วนําเสนอเปZนความเรียงในภาพรวมของแตDละด$านเพ่ือเปZนแนวทาง 
การบริหารกิจการคณะสงฆ�ของจังหวัดชุมพรให$มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 การสร�างเครื่องมือ 
 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู$วิจัยได$สร$างเครื่องมือท่ีใช$ในการเก็บรวบรวมข$อมูลแบบสอบถาม    
ในครั้งนี้ โดยดําเนินการดังนี้ 
  1.  ศึกษาค$นคว$า เอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข$อง เพ่ือนํามาเปZน
แนวทางในการสร$างแบบสอบถาม 
  2.  ศึกษาหลักเกณฑ�การสร$างแบบถาม แล$วสร$างเปZนข$อคําถาม โดยกําหนดประเด็น
และขอบเขตของคําถามให$สอดคล$องกับวัตถุประสงค�และกรอบแนวคิดของการวิจัย 
  3.  สร$างแบบสอบถามฉบับรDางเสนออาจารย�ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต$อง 
ของเนื้อหา การใช$สํานวนภาษา หลังจากนั้นผู$วิจัยจึงนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแก$ไขตามคําแนะนํา
ให$สมบูรณ� 
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  4.  นําแบบสอบถามท่ีสร$างข้ึนเรียบร$อยแล$วนําเสนอประธานกรรมการและกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ� เพ่ือตรวจสอบและพิจารณาให$สมบูรณ�ยิ่งข้ึน ขอแตDงต้ังผู$เชี่ยวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือ และนําแบบสอบถามท่ีแก$ไขแล$ว ไปให$ผู$เชี่ยวชาญตรวจสอบจํานวน 5 รูป/คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาคDาดัชนีความสอดคล$องระหวDางคําถามกับ
นิยามศัพท�เฉพาะ (Index of Congruence : IOC)  
   การตรวจเครื่องมือเพ่ือหาคDาสัมประสิทธิ์ความสอดคล$อง (Index of Item -
Objective Congruence) ของแตDละข$อคําถาม โดยคDาสัมประสิทธิ์แตDละข$อต$องมีคDา IOC มากกวDา 
0.5 ข้ึนไป แสดงวDามีความเหมาะสมและเลือกเฉพาะข$อท่ีอยูDในเกณฑ� หลังจากท่ีผู$เชี่ยวชาญได$พิจารณา
ตรวจสอบ ปรับปรุง แก$ไขแล$ว จัดทําแบบสอบถามอีกครั้ง นําเสนอให$ประธานกรรมการและกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ� เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต$องอีกครั้ง แล$วนําไปหาคDาความเชื่อม่ันตDอไป 
  5.   หาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยผู$วิจัยนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก$ไขแล$ว
ไปทดลองใช$ (Try-out) กับเจ$าอาวาสท่ีไมDใชDกลุDมตัวอยDางจํานวน 30 รูป แล$วตรวจสอบความสมบูรณ�
ของแบบสอบถามท่ีได$รับจากกลุDมทดลองแล$วนําข$อมูลไปวิเคราะห�หาคDาสถิติความเชื่อม่ัน (Reliability) 
โดยการหาคDาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟwาของครอนบาค 
(Conbach’s Alpha Coefficient) โดยใช$โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ได$คDาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถามท้ังฉบับเทDากับ 0.95 
  6.  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ�แล$ว นําไปใช$เก็บข$อมูลจากกลุDมตัวอยDางท่ีเลือกไว$ 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู$วิจัยได$สร$างเครื่องมือท่ีใช$ในการเก็บรวบรวมข$อมูลแบบสัมภาษณ�
เชิงลึก (Indept Interview) โดยการศึกษาเอกสารเนื้อหาแบบสอบถามเชิงปริมาณ เพ่ือนํามาเปZน
แนวทางในการสร$างแบบสัมภาษณ�เชิงลึก แล$วจึงนําแบบสัมภาษณ�ท่ีสมบูรณ�แล$วดําเนินการสัมภาษณ�
เชิงลึก 
 
การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 
 เชิงปริมาณ ผู$วิจัยได$ดําเนินการเก็บรวบรวมข$อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
   1.  ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร�ธานี เพ่ือขอความอนุเคราะห�          
เจ$าคณะจังหวัดและเจ$าอาวาสวัดในการเก็บข$อมูล 
   2.  ติดตามเก็บรวบรวมข$อมูล ด$วยตนเอง ในการแจกแบบสอบถาม 
   3.  ขอความรDวมมือพระสังฆาธิการเก็บข$อมูลในเวลาประชุมคณะสงฆ� หรือในโอกาส 
ท่ีเหมาะสม 
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   4.   ผู$วิจัยนําแบบสอบถามท่ีได$จากการตอบแบบสอบถามจากเจ$าอาวาสของวัด          
ในจังหวัดชุมพร จํานวน 145 รูป มาตรวจสอบความสมบูรณ�ของการตอบแบบสอบถาม รวบรวม
แบบสอบถามเพ่ือนําไปวิเคราะห�ข$อมูลตDอไป 
 เชิงคุณภาพ ผู$วิจัยได$ดําเนินการเก็บรวบรวมข$อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1.  สัมภาษณ�เชิงลึกด$วยตนเอง โดยการบันทึกเทปการสัมภาษณ� การจดบันทึก  
  2.  เก็บข$อมูลเวลาประชุมเรื่องการบริหารกิจการคณะสงฆ� ตามแผนพัฒนาวัด 6 ด$าน 
 
การวิเคราะห#ข�อมูล 
 
 ผู$วิจัยนําข$อมูลท่ีได$จากการรวบรวมแบบสอบถามจากเจ$าอาวาสของวัดในจังหวัดชุมพร 
จํานวน 145 รูป มาตรวจสอบความถูกต$องสมบูรณ� ทําการประมวลผลวิเคราะห�ข$อมูลด$วยคอมพิวเตอร�  
โดยใช$โปรแกรมประมวลผลสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร� (Statistical Package for the 
Social Sciences : SPSS) ดังนี้ 
   1.  ข$อมูลเก่ียวกับข$อมูลสDวนบุคคลของผู$ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะการเลือกตอบ 
วิเคราะห�โดยการหาคDาสถิติความถ่ี (Frequency) และคิดเปZนคDาร$อยละ (Percentage) นําเสนอ       
ผลการวิเคราะห�ข$อมูลโดยตารางประกอบความเรียง 
  2.   วิเคราะห�ข$อมูลเก่ียวกับการบริหารกิจการคณะสงฆ� ของเจ$าอาวาสวัดในจังหวัด
ชุมพร 6 ด$าน คือ ด$านการปกครอง ด$านการศาสนศึกษา ด$านการศึกษาสงเคราะห� ด$านการเผยแผD
พระพุทธศาสนา ด$านการสาธารณูปการ และด$านการสาธารณสงเคราะห� โดยการหาคDาเฉลี่ย (Mean) 
คDาสDวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เปZนรายข$อและรายด$าน และนํามาแปลผลโดย
เทียบคDาเฉลี่ยกับเกณฑ�ประเมินคDาใน 5 ระดับ และแปลความหมายของคDาเฉลี่ยของผลการวิเคราะห�
ข$อมูลตามชDวงของคDาเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553 : 100) 
   คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีระดับการบริหารมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีระดับการบริหารมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีระดับการบริหารปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีระดับการบริหารน$อย 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีระดับการบริหารน$อยท่ีสุด 
        วิเคราะห�เพ่ือเปรียบเทียบบทบาทการบริหารกิจการคณะสงฆ�ของเจ$าอาวาส      
จากวัดแยกเปZนรายอําเภอของวัดในจังหวัดชุมพร โดยจําแนกข$อมูลสDวนบุคคล ด$วยการทดสอบ             
คDาเอฟ (F-test) ในกรณีท่ีมีความแตกตDางจะทดสอบเปZนรายคูDโดยใช$วิธีของเชฟเฟw (Scheffe/) 
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  3.  นําข$อเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการบริหารกิจการคณะสงฆ� ของเจ$าอาวาสวัด     
ในจังหวัดชุมพร มาวิเคราะห�เชิงเนื้อหา (Content Analysis) แล$วนําเสนอเปZนความเรียง 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ เม่ือเก็บรวบรวมข$อมูลและตรวจสอบความสมบูรณ�ของข$อมูลแล$ว   
นําข$อมูลท่ีได$จากการสัมภาษณ�เชิงลึก นํามาสังเคราะห�แล$วนําเสนอเปZนความเรียง เพ่ือให$ทราบถึง 
การแนวทางการพัฒนาการบริหารกิจการคณะสงฆ� สังกัดมหานิกาย : กรณีศึกษาการบริหารเจ$าอาวาส
ของวัดในจังหวัดชุมพรจํานวน 6 ด$าน คือ ด$านการปกครอง ด$านการศาสนศึกษา ด$านการศึกษา
สงเคราะห� ด$านการเผยแผDพระพุทธศาสนา ด$านการสาธารณูปการ และด$านการสาธารณสงเคราะห� 
เพ่ือให$มีความม่ันคงยิ่งข้ึน 
 
 


