
บทที่ 5  
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใช

การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรือ่งเมืองชุมพร รายวิชาประวัติศาสตรไทย กลุมสาระ

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสะอาดเผดิมวิทยา มีวัตถุประสงคดังน้ี 

 1.  เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัด 

การเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร รายวิชาประวัติศาสตรไทย กลุมสาระ 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา  

 2.  ศึกษาและเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหเกิดจากการใชชุดกิจกรรม 

ทดลองสอนกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

 3.  ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนที่เกิดจากการใชชุดกิจกรรม ทดลอง

สอนกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา จํานวน   

9 หองเรียน 250 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558  

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/1 ของโรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 

จํานวน 1 หองเรียน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม  

  กลุมตัวอยางที่ใชในการหาประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู    

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจดัการเรยีนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมือง

ชุมพร รายวิชาประวัติศาสตรไทย กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา ซึ่งกลุมตัวอยางที่ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงนําการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง 

เลาเรื่องเมืองชุมพร ไปทดลองใชกับนักเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูและ

เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยขอสอบ 

วัดทักษะการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครือ่งมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังน้ี 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรู

ดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร รายวิชาประวัติศาสตรไทย กลุมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา ประกอบดวย  



 65

  1.1 กิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการวิจัย  จํานวน 03 ช่ัวโมง 

  1.2 กิจกรรมการเรียนรูที่ 2 เรื่อง วิจัยเพื่อทองถ่ิน ทองถ่ินเพื่อวิจยั จํานวน 17 ช่ัวโมง 

 2. แบบประเมินทักษะทักษะการคิดวิเคราะหใชประเมินกอนเรยีนและหลังเรียน  

 3. ขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิใชประเมินกอนเรียนและหลังเรียน 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดแบงการเกบ็ขอมลูและวิเคราะห ดังน้ี 

 1. ขอมูลที่ไดจากผูเช่ียวชาญในการประเมินความตรงเชิงเน้ือหาและกิจกรรมของชุด

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห โดยการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย 

เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร  

 2. ขอมูลที่ไดจากผูเช่ียวชาญในการประเมินเน้ือหาของขอสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนํามาหา คาความสอดคลอง วิเคราะห แกไข และปรับปรุง 

 3. คะแนนที่ไดจากนักเรยีนทีไ่มใชกลุมตัวอยางในการทําขอสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนนํามาวิเคราะหหาความยากงาย (P) อํานาจจําแนก 

(r) และคาความเช่ือมั่น (KR-20) แลวทําการแปลผลเพื่อนําไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 

 4. คะแนนที่ไดจากการประเมินกิจกรรมการเรียนรูแตละกิจกรรมการเรียนรู และ         

การทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) แลวทําการเปรียบเทียบระหวาง E1/E2  

 5. คะแนนที่ไดจากการทดลองกับกลุมตัวอยางนํามาเปรียบเทียบกอนเรียนและหลังเรียน

ดูความกาวหนาของคะแนนหลังเรียน 

 

สรุปผล 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรู

ดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร รายวิชาประวัติศาสตรไทย กลุมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษาปที่ 6 ในการทดลองเพื่อหาความสอดคลองจากการประเมิน     

โดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมในประเด็นตาง ๆ  ของชุดกิจกรรม พบวา ความ

เหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.80 

หมายถึง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูทีผู่วิจยัสรางข้ึนมีความเหมาะสมและองคประกอบของหลักสูตร

มีความสอดคลองกัน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หรือผลการทํากิจกรรมระหวางเรียน  

ในชุดชุดกิจกรรมการเรียนรูเรียนรูรวม 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75.8 และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) หรือการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูครบทั้ง 2 ชุดแลว มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 77.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 75/75  
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2. ทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียน ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน        

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (31.03  3.939) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน (10.27  2.900) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (32.2  6.317) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน (16.4  6.119) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

อภิปรายผล 

 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูเรื่องเลาเรืองเมืองชุมพร 

ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการ

เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร ผูวิจัยไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา มีคาดัชนีความเหมาะสมอยูในระดับดี โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) เทากับ 0.80 และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หรือผลการทํากิจกรรมระหวางเรยีนในชุด

กิจกรรมการเรียนรูเรียนรูรวม 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75.8และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ (E2) หรือการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูครบ

ทั้ง 2 ชุดแลว มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 77.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 75/75 แสดงวาชุดกิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง 

เลาเรื่องเมืองชุมพร มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 75.8/77.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว หมายถึง

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีความเหมาะสมและมีความสอดคลองกับองคประกอบ

ของหลักสูตร ผลปรากฏวากิจกรรมการเรียนรูตามชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนน้ีมีความ

สอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กําหนดให

ผูเรียนมีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี มีทักษะชีวิต และ

สามารถพัฒนาใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญตามที่หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานไดกําหนดไว 

ดังน้ี 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแกปญหา    

4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยีอีกประการ คือ การเรียน

โดยใชชุดกิจกรรมที่ใชกระบวนการวิจัยเปนข้ันตอนการเรียนรูสามารถกระตุนใหผูเรียนสนใจวิชาที่เรียน

มากข้ึน ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาน้ันสูงข้ึน เพราะเปนการเรียนที่ไมนาเบื่อ ไมจําเจ สนุกสนาน 

ไดเผยศักยภาพของตนเอง แตที่สําคัญกวาน้ันคือเปนการเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพ เปลี่ยนมุมมอง/

ทัศนะของบุคคลใหคิดเปน มีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งแตกตางจากการเรียนแบบอื่น ๆ การเรียนแบบน้ี

นําไปสูการเปลี่ยนแปลง (ปรียนันท สิทธิจินดา, 2552 : 12) สรุปไดดังน้ี 
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 1.  เปลี่ยนรปูแบบจาก Teaching-Based เปน Learning-Based 

 2.  เปลี่ยนลักษณะการเรียนจาก Passive เปน Active 

 3.  เปลี่ยนจากวิชาเปนปญญา 

 4.  นักศึกษาไดเรียนรู (Learning) มากกวาการรู (Knowing) 

 5.  ไดเปลี่ยนแปลงตัวนักศึกษาโดยใชงานวิจัยเปนวิถีของการเรยีนรู 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียนหลังเรยีน โดยใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูเพือ่

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร 

สูงกวากอนเรียนอยางมีในนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติุฐานการวิจยัที่เปนเชนน้ี

เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนครอบคลุมทักษะการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ทักษะ คือ 1) ทักษะ

การจําแนก 2) ทักษะการจัดหมวดหมู 3) ทักษะการเช่ือมโยง 4) ทักษะการสรุปความ และ 5) ทักษะ

การประยุกต ซึ่งผูเรียนไดฝกจากการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยที่ไดกําหนดเปนกิจกรรมการเรียนรู         

ของชุดกิจกรรมทีผู่วิจัยพัฒนาข้ึน ดังเชนในแผนการจดัการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง วิจัยสูทองถ่ิน ทองถ่ินสูวิจัย 

ผูไดเรียนไดฝกทักษะการต้ังต้ังคําถาม การต้ังสมมุติฐาน การรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

จนนําไปสูการนําเสนอผลการวิจัย ดังแนวคิดของประพันธศิริ สุเสารัจ (2551 : 53) กลาวไววา การคิด

วิเคราะหเปนพื้นฐานของการคิดทั้งมวล เปนทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได ซึ่งประกอบดวยทักษะ       

ที่สําคัญ คือ การสังเกต การเปรียบเทียบ การคาดคะเน และการประยุกตใช การประเมิน การจําแนก

แยกแยะ การเช่ือมโยงความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  การต้ังสมมติฐานที่มีผลมาจากการศึกษาคนควาและ

การตัดสินใจในสิ่งตาง ๆ  โดยใชเกณฑในการตัดสินใจดวยเหตุผล ซึ่งจะเห็นไดวาสอดคลองกับกิจกรรม

ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนและนํามาฝกผูเรียน โดยจะมีทักษะดังกลาวทุกกิจกรรม       

การเรียนรูของชุดกิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับผลการวิจัยของสุนีย สุมาลี (2548 : 73) พบวา 

คะแนนทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียนหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 ดังน้ันการสอนโดยใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย 

เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของผูเรียนได 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตรไทยของผูเรียนที่ไดรับการจัด 

การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยการใชการจัดการเรียนรู

ดวยกระบวนการวิจัย เรื่อง เลาเรื่องเมืองชุมพร เปนจํานวน 20 ช่ัวโมง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งอาจเกิดจาดสาเหตุหลายประการ ดังน้ี ประการแรก แผนการจัดการเรียนรู

ของชุดกิจกรรมการจดัการเรยีนรู เรื่อง เลาเรื่องเมอืงชุมพร มีการปรบัปรุงแกไขเน้ือหาใหถูกตอง มีการ
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จัดลําดับและบริบทใหงายตอการเรียนรู เปนผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี ประการที่ 2 แผนการจัด 

การเรียนรูเรื่องเลาเรื่องเมืองชุมพรที่นํามาใชในการออกแบบโดยใชบริบทในชุมชนใกลตัวของผูเรียน 

ทําใหมีความนาสนใจ และงายตอความเขาใจของผูเรียน จึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี และ

ประการที่ 3 กิจกกรมที่ใชในแผนการเลาเรื่องเมืองชุมพรเนนการเรียนที่ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติจริง 

เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2551) ไดเสนอไววากิจกรรมการเรียนรู

ที่ดีควรใหผูเรียนมีสวนรวมไดลงมือปฏิบัติจริง เพื่อที่จะเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ  

 

ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1.  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การเรียนโดยใชกระบวนวิจัยเปนข้ันตอนการเรียนรู

สามารถสงเสรมิการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในผูเรียนได เน่ืองจากการเรยีนดวยกระบวนการวิจัย

น้ันเปนการเรียนรูทีผู่เรียนเปนผูคนควาหาความรูในประเด็นตาง ๆ ที่ตนเองสนใจโดยในการคนควาหา

ความรูน้ันผูเรียนจะมีการนําเอาขอมูลที่คนพบไปเทียบเคียงกับทฤษฎีเพื่อสรางองคความรูใหมไดและ

สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ดังน้ันการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยจึงเหมาะสมที่จะนําไป

พัฒนาใชในรายวิชาอื่น ๆ นอกเหนือจากประวัติศาสตรไทย 

 2.  ควรนําผลการวิจัยของผูเรียนไปพัฒนาเปนหนวยการเรียนรูหรือรายวิชาทองถ่ินที่มี

เน้ือหาเกี่ยวของกับบริบทของจังหวัดชุมพรในดานตาง ๆ  

การนําไปทําวิจัยครั้งตอไป 

 1.  ควรเพิ่มระยะเวลาในการทําวิจัย โดยเฉพาะการนํานักเรียนไปศึกษาหาขอมูลจาก

สถานที่จริง หรือแหลงขอมูลที่หลากหลาย 

 2.  ในการทําวิจัยครั้งตอไปผูวิจัยควรเพิ่มเวลาในสวนของการรวบรวมขอมูล และ          

การวิเคราะหขอมูลใหมีระยะเวลามากข้ึน 

 3.  ผูวิจัยควรเชิญปราชญชาวบานมาใหความรูหรือเปนผูควรในการวิจัย 

 




