
บทที่ 3  

 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยไดดําเนินงานดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือวิจัย 

 4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉา           

อําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร  

จํานวน 3 หองเรียน 135 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉาโดยการสุมอยางงาย

จากกลุมเรียน ได 2 หอง เรียน และสุมอีกครั้งไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมปที่ 6/1 จํานวน 

35 คนสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร และกลุมควบคุมเปนนักเรียนช้ันประถมปที่ 6/2 

จํานวน 35 คนสอนโดยใชวิธีปกติเรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 

1.  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  เรื่องชีวิตกับสิ่ งแวดลอมสําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 ประกอบดวยชุดกิจกรรม 7 ชุด  

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ เปนการวัดความรูความเขาใจ ความจํา การนําไปใช การวิเคราะหและทักษะ

กระบวนการ แบบทดสอบของชุดกิจกรรม มีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมการเรียนรู 
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ใชทดสอบนักเรียนกลุมตัวอยางกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร  

3.  แบบวัดจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอวิชาวิทยาศาสตร  

เปนแบบประมาณคา 5 ระดับจํานวน 30 ขอ 

 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือวิจัย 

 

1.  การสรางชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 

 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตร

กลุมสาระวิทยาศาสตร และกรอบหลักสูตรทองถ่ิน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เกี่ยวกับ หลักการ จุดหมาย 

โครงสราง การจัดหลักสูตร การจัดเวลาเรียน การจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ สาระ 

มาตรฐานการเยนรูและตัวช้ีวัด กระบวนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน แหลงเรียนรู 

การวัดและประเมินผล และศึกษาเกี่ยวกับบริบทชุมชนวัดธารนํ้าฉา เปนที่ต้ังของโงเรียนวัดธารนํ้าฉา 

 1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเรียนการสอนที่ใชชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เพื่อใหมีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 1.3 ศึกษาความรู โดยการเขารบัการอบรมการจัดทําสื่อ นวัตกรรม และการวิจัย 

 1.4 เลือกรูปแบบการเขียนชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร วางแผน กําหนดข้ันตอน 

จัดทําโครงสราง สวนประกอบ กําหนดภาพและสวนประกอบของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร

ตามลําดับ ไดรูปแบบคือ หนาปก คํานํา สารบัญ คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมโครงงานสําหรับครู

และนักเรียน จุดประสงคการเรียนรู คําถามกอนเรียน สาระของชุดกิจกรรมแตละชุด คําถาม 

แบบทดสอบหลังเรียน เฉลย อางอิงและปกหลัง  

 1.5 จัดทํารายละเอียดของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร จํานวน 1 หนวย ตามเน้ือหา

ที่เกี่ยวของไดชุดกิจกรรม จํานวน 7 ชุด ดังน้ี 1) ระบบนิเวศ 2) หวงโซอาหาร สายใยอาหาร           

3) ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับแหลงที่อยู 4) การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตกับแหลงที่อยู 5) ปาไมกับ

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 6) คุณภาพของแหลงนํ้า 7) ขยะกับคุณภาพของสิ่งแวดลอม  

 1.6 นําชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 ไปหาคุณภาพ โดยเสนอตออาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจแกไข หลังจากปรับปรุงแลว

เสนอตอผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา และการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 5 ทาน ประเมินความสอดคลอง

ดานเน้ือหา และประเมินความเหมาะสมของเน้ือหา รูปแบบ คําถาม แบบทดสอบทายชุดกิจกรรม 

ภาษาที่ใช ลําดับข้ันตอนการนําเสนอ วิธีการเสนอเน้ือหา และ แกไขปรับปรุง ตามขอเสนอแนะ 
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2.  การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตามข้ันตอนดังน้ี 

 2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลการเรียนรู วิธีการสราง เทคนิคการ

เขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรางแบบทดสอบที่สอดคลองกับตัวช้ีวัด สาระการ

เรียนรู และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดในแผนการจัดการเรียนรู 

 2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 60 ขอนําแบบทดสอบ

เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ประเมินความสอดคลองเชิงเน้ือหาและหาคาดัชนีความสอดคลอง 

(Index of Item Objective Congruence : IOC) เลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.5 

- 1.0 จํานวน 40 ขอ 

 2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ จํานวน 40 ขอหาคาความยากงาย (p) และคา

อํานาจจําแนก (r) โดยนําไปทดสอบกับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2556 

ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉา จํานวน 50 คน ใหคะแนนขอที่ตอบถูก 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 

0 คะแนน 

 2.4 วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ มีคาความยากงาย 

(p) เทากับ 0.26 - 0.72 และคาอํานาจจําแนก (r) เทากับ 0.24 - 0.48 หาคาความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ (KR ) เทากับ 0.89 

3.  การสรางแบบวัดจิตวิทยาศาสตรที่มีตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

 3.1 แบบวัดจิตวิทยาศาสตรที่มีตอวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบประมาณคา 5 ระดับ 

(Likert) จํานวน 30 ขอ โดยมีหลักการใหคะแนนดังน้ี 

   คะแนนเชิงบวก  คะแนนเชิงลบ 

  เห็นดวยอยางย่ิง  5  1 

  เห็นดวย  4  2 

  ไมแนใจ  3  3 

  ไมเห็นดวย  2  4 

  ไมเห็นดวยอยางย่ิง  1  5 

 การประเมินคาระดับความเหมาะสมของจติวิทยาศาสตรโดยนําผลของคะแนนวิเคราะห

หาคาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และนําคาเฉลี่ยมาจัดระดับ

โดยเปรียบเทียบเกณฑนํ้าหนักเฉลี่ย (Weight Mean Score : WMS) เปนระดับความเหมาะสม       

ของจิตวิทยาศาสตร (สมจิต สวธนไพบูลย, 2549 : 14) เสนอแนะใหใชเกณฑการแปลผลดังน้ี  
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   ระดับคะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 

   4.50 - 5.00  มากที่สุด 

   3.50 - 4.49  มาก 

   2.50 - 3.49  ปานกลาง 

   1.50 - 2.49  นอย 

   1.00 - 1.49  นอยที่สุด 

 3.2 นําแบบวัดวิทยาศาสตรเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อประเมินความสอดคลองเชิงเน้ือหา

ของขอคําถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) นําผลการประเมินวิเคราะห แกไข

และปรับปรุงตามขอเสนอแนะ เลือกขอคําถามจํานวน 30 ขอ  

 3.3 นําแบบสอบถามจิตวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไว 30 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2557 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉา เพื่อหาคาความเช่ือมั่น

ของแบบประเมินโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิของครอนบาค เทากับ 0.87 อยูในระดับสูง 

4.  ทดลองใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิและแบบประเมิน

จิตวิทยาศาสตรครั้งที่ 1 โดยทดลองกับนักเรียนโรงเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉา 

ปการศึกษา 2556 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 3 คน (ไมใชกลุมตัวอยาง) ที่มีความสามารถระดับเกง ปานกลาง 

และออน ในอัตราสวน 1:1:1 โดยใชเกณฑผลการเรียนเฉลี่ย ภาคเรยีนที ่1 นักเรียนคนที่เกง มีผลการเรียน

เฉลี่ยระดับ 3.00 - 4.00 นักเรียนที่เรียนปานกลางมีผลการเรียนเฉลี่ย ระดับ 2.00 - 2.29 นักเรียน   

ที่เรียนออนมีผลการเรียนเฉลี่ย ระดับ 1.00 - 1.19 เพื่อหาความเหมาะสมของเน้ือหาสาระ รูปภาพ 

รูปแบบ ตัวอักษร คําถาม แบบทดสอบ ภาษาที่ใช ลําดับข้ันตอนการนําเสนอ ความเหมาะสมของวิธี

เสนอเน้ือหาวาเหมาะสมกับผูเรียนหรือไม โดยการสังเกตพฤติกรรมและสอบถามจากผูเรียน นําขอมูล

ที่ไดไปแกไขปรับปรุง แลวจึงนําไปใชในข้ันตอนตอไป 

5.  ทดลองใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร โดยใชแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิและแบบประเมิน

จิตวิทยาศาสตรครั้งที่ 2 โดยทดลองกับนักเรียนโรงเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดธารนํ้าฉา

จํานวน 9 คน (ไมใชกลุมตัวอยาง) ในอัตราสวน 3:3:3 (ผลการเรียน เกง: ปานกลาง: ออน) โดยใชเกณฑ

ผลการเรียนเฉลี่ยเชนเดียวกับขอ 4 เพื่อหาความเหมาะสมของเน้ือหาสาระ รูปภาพ รูปแบบ ตัวอักษร 

คําถาม แบบทดสอบ ภาษาที่ใช ลําดับข้ันตอนการนําเสนอ ความเหมาะสมของวิธีเสนอเน้ือหาวาเหมาะสม

กับผูเรียนหรือไม โดยการสังเกตพฤติกรรมและสอบถามจากผูเรียน นําขอมูลที่ไดไปแกไขปรับปรุง 

แลวจึงนําไปใชในข้ันตอนการทดลองกับกลุมตัวอยาง 

6.  ทดลองสอนดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม สําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กับกลุมตัวอยางจํานวน 35 คน เปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ 

เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชสูตร (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2550 : 129) 

 สูตรที่ 1 E1 = 100

A

N

X



 

 สูตรที่ 2 E2 = 100

B

N

Y


Σ
 

 เมื่อ E1  แทน  รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดหลังใชชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร 

  E2  แทน  รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทาํแบบทดสอบหลงัใชชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร 

  ΣX แทน  คะแนนรวมของแบบฝกหัดทัง้หมด 

  ΣY แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  N  แทน  จํานวนผูเรียน 

 

2.  การหาดัชนีประสิทธิผลของชุดกจิกรรมโครงงานวิทยาศาสตร (พิสณุ ฟองศรี : 2549) 

  ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) = 
1

12

PTotal

PP




 

 เมื่อ P1 แทน ผลรวมของคะแนนทดสอบกอนเรียน 

  P2 แทน ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

  Total แทน ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

 

3.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนใชชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดยการทดสอบคาทีแบบไมอิสระคํานวณจากสูตร (บุญชม           

ศรีสะอาด, 2549 : 95) ดังน้ี 
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  t = 

1N

D)(-DN

D
22





 

 เมื่อ t  แทน คาวิกฤตใน t-distribution 

  ΣD แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคู 

  ΣD2 แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกําลงัสอง 

  (ΣD)2 แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูทั้งหมดยกกําลังสอง 

  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

4.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยการจัดการเรียนการสอน          

โดยใชชุดกิจกรรมกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ (พิสณุ ฟองศรี, 2550 : 158) 

   t = 
MD2MD1

21

S

MDMD




; df = n1 + n2 – 2   

  ซึ่ง  SMD1 – MD2 = 
2

2

D

1

2

D

n

S

n

S
  

  และ  SD
2 = 

2nn

)MD(D)MD(D

21

2
22

2
11




 

 เมื่อ t  แทน คาวิกฤตใน t-distribution 

  MD1 แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลงักับกอนเรียนของกลุมที่ 1 

  MD2 แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลงักับกอนเรียนของกลุมที่ 2 

  D1 แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลงักับกอนเรียนของนักเรียนกลุมที่ 1 

  D2 แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลงักับกอนเรียนของนักเรียนกลุมที่ 2 

  SD
2 แทน คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังเรียนและ

กอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมควบคุมที่ 2  

  n1 แทน จํานวนนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 

  n2 แทน จํานวนนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 

  SMD1 – MD2 แทน  คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบ

กอนเรียนกับการทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ

กลุมควบคุมที่ 2 
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5.  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร (พสิณุ ฟองศร,ี 2550 : 156) ดังน้ี 

  S.D. = 
1)-N(N

X)(-XN 22 
 

 เมื่อ S.D.  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ΣX2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลงัสอง 

  (ΣX)2 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกําลังสอง 

  N  แทน จํานวนนักเรียน 

 

6.  การหาความสอดคลองคํานวณไดจากสูตร (พิสณุ ฟองศร,ี 2550 : 282) ดังน้ี 

  IOC = 
N

R
 

 เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางนวัตกรรมกับจุดประสงค 

  ΣR  แทน คะแนนรวมความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

  N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

 

7.  การหาคาความยากงายของขอสอบไดจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2549 : 81) ดังน้ี 

  P = 
N

R
 

 เมื่อ P แทน คาความยากงายของขอสอบ 

  R แทน จํานวนผูที่ตอบขอสอบขอน้ันถูก 

  N แทน จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 

8.  การหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบไดจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2549 : 167) ดังน้ี 

  
r =

 F

RR lu 
 

 เมื่อ r  แทน คาอํานาจจําแนก 

  Ru  แทน จํานวนผูที่ตอบขอสอบถูกในกลุมสูง 

  Rl  แทน จํานวนผูที่ตอบขอสอบถูกในกลุมตํ่า 

  F  แทน จํานวนผูสอบทัง้หมดในกลุมสงูหรือกลุมตํ่าทีเ่ทากัน 
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9.  คาความเช่ือมั่นใชสูตรของ (บุญชม ศรสีะอาด, 2549 : 85 - 86) ดังน้ี 

  
rtt = 






 


 2S

pq
1

1K

K
 

 เมื่อ rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

  K  แทน จํานวนขอสอบ 

  P แทน สัดสวนผูตอบถูกในขอหน่ึง ๆ  

  q แทน สัดสวนของผูตอบผิดในขอหน่ึง ๆ  

  S2 แทน การแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

 

 

 


