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บทนํา 
 

ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา 
 
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเพ่ิมขึ้นของประชากรโลกอยางรวดเร็ว 

ทําใหความตองการในการใชทรัพยากร ความตองการอุปโภคบริโภคมากขึ้นตามไปดวย รวมทั้ง
เทคโนโลยีการผลิตที่กาวหนา สามารถผลิตไดมากขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการของประชากรโลก         
ที่เพ่ิมจํานวนขึ้น เมื่อมีการใชทรัพยากรการอุปโภคบริโภคก็ยอมมีสิ่งที่เหลือหรือเกิดจากการใชทรัพยากร
การอุปโภคบริโภคของมนุษยในลักษณะของ ของเสียหรือของที่ไมตองการแลว ซึ่งในปจจุบันมนุษยโลก
มีจํานวนมากมายมหาศาล และบวกกับพฤติกรรมการบริโภคของมนุษยที่เปลี่ยนไปจากอดีต ทําใหเกิด
ปริมาณของเสียหรือของที่ไมตองการแลวเพ่ิมขึ้นเปนทวีคูณ และของเสียหรือของที่ไมตองการแลว       
ที่เกิดจากการอุปโภคบริโภคของมนุษย ที่สําคัญคือ ขยะมูลฝอย ซึ่งนับวันจะเพ่ิมมากขึ้นตามจํานวน
ของประชากร ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นบนโลกในปจจุบันมีมากมหาศาล จนมีคํากลาวกันบอย ๆ 
วา “ขยะกําลังจะลนโลก” แตยังไมมีการรวบรวมตัวเลขขอมูลปริมาณขยะทั่วโลกที่แนชัด มีเพียงการ
ประมาณการวาปริมาณขยะที่เกิดขึ้นบนโลกในทุก ๆ ป มีปริมาณปละลานลานลานตันเลยทีเดียว 

ในประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้นในทุก ๆ ป จากรายงานสรุปสถานการณมลพิษ
ของประเทศไทยในป 2552 ปริมาณขยะมูลฝอยของประเทศไทยยังคงเพ่ิมสูงขึ้น โดยพบวามีปริมาณ
ขยะมูลฝอยทั่วประเทศประมาณ 15.11 ลานตัน หรือวันละ 41,410 ตัน (ไมรวมปริมาณขยะมูลฝอย
กอนนํามาทิ้งลงถัง) ขยะมูลฝอยในเขตกรุงเทพมหานคร มีวันละ 8,834 ตัน (รอยละ 21) ในเขตเทศบาล
เมืองและเมืองพัทยามีวันละ 16,368 ตัน (รอยละ 40) และในเขตองคการบริหารสวนตําบล วันละ 
16,208 ตัน (รอยละ 39) เมื่อเทียบกับปที่ผานมาจะพบวา ขยะมูลฝอยเฉลี่ยตอคนตอวันมีปริมาณ
เพ่ิมขึ้นรอยละ 0.8 โดยในเขตเทศบาลมีปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมสูงถึงรอยละ 9.7 ในขณะที่ขยะมูลฝอย
ในเขตองคการบริหารสวนตําบลลดลงรอยละ 6.68 ซึ่งเปนผลมาจากการยกฐานะขององคการบริหาร
สวนตําบลจํานวน 378 แหง ขึ้นเปนเทศบาล สําหรับอัตราการผลิตขยะมูลฝอยโดยเฉลี่ยอยูที่ 0.65 
กิโลกรัมตอคนตอวัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2553 : 45) 

ขยะมูลฝอยมีผลกระทบตอสภาพแวดลอมทําใหเกิดการปนเปอนของพ้ืนดิน แหลงนํ้าและ
อากาศ ทําใหบานเมืองไมเปนระเบียบเรียบรอย ไมเปนที่เจริญของผูที่ไดพบเห็น สงผลกระทบตอสุขภาพ
ของประชาชนโดยทั่วไป (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลมที่ 15, 2534) ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอม ปญหาสุขภาพและอนามัย ปญหาเศรษฐกิจและสังคม หลายประเทศในโลกตระหนัก           
ในเรื่องน้ี จะเห็นไดวามีหลายประเทศรวมทั้งองคกรระดับนานาชาติหลาย ๆ องคกรใหความสําคัญและ
รณรงคในเรื่องการลดปริมาณขยะมูลฝอย เชน การลดการใชถุงพลาสติก เปนตน สําหรับประเทศไทย
ก็ไดตระหนักในเรื่องน้ีเชนกัน โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 -
2554) ไดระบุเปาหมายของการพัฒนาดานการสรางความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
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วาจะควบคุมอัตราการผลิตขยะในเขตเมืองไมใหเกิน 1 กิโลกรัมตอคนตอวัน และจัดการของเสีย
อันตรายจากชุมชนใหไดไมนอยกวา รอยละ 30 

การจัดการขยะในปจจุบันยังเปนปญหาอยูสําหรับประเทศกําลงัพัฒนาและประเทศดอยพัฒนา 
ซึ่งขาดแคลนในเรื่องความรู เทคโนโลยีและงบประมาณในการจัดการกับขยะมูลฝอย ทําใหยังคงตอง
ใชวิธีการกําจัดแบบพ้ืนฐานด้ังเดิมอยู เชน การกองบนพ้ืนดิน การเผา การฝงกลบ เปนตน แตวิวัฒนาการ
ของขยะมูลฝอยในปจจุบันไดเปลี่ยนไปจากอดีตมาก ในอดีตขยะมูลฝอยสวนใหญเปนวัสดุที่เกิดขึ้นจาก
ธรรมชาติซึ่งสามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ แตขยะมูลฝอยในปจจุบันไมไดเปนเชนน้ันสวนใหญลวน
เปนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากกระบวนการสังเคราะหทางวิทยาศาสตรโดยเทคโนโลยีที่กาวหนา เปนวัสดุ 
ที่ยอยสลายโดยธรรมชาติยากหรือตองใชเวลาในการยอยสลายนานมาก เชน พลาสติก โฟม เปนตน 

นอกจากน้ียังมีขยะมูลฝอยที่เกิดจากอุตสาหกรรมซึ่งสวนใหญเปนขยะพิษ ขยะมูลฝอย    
อีกชนิดหน่ึงที่กําลังเปนปญหาอยูในปจจุบันและในอนาคตคือ ขยะอิเล็กทรอนิกส จากการพัฒนา
รูปแบบการดานสื่อสารโทรคมนาคม เครื่องใชอิเล็กทรอนิกส และระบบคอมพิวเตอรตาง ๆ ที่แมจะ 
ทําใหเกิดความสะดวกที่ทําใหมนุษยติดตอสื่อสารกันไดภายในลัดน้ิวมือ หรือเพียงคลิกเดียว การหุงตม
มีเครื่องอํานวยความสะดวก ทั้งหมอ กระทะ ไมโครเวฟ อีกทั้งเครื่องใชอยางเครื่องซักผา ตูเย็น พัดลม 
เครื่องปรับอากาศ เมื่อตองการหาความบันเทิง โทรทัศน วิทยุ และเครื่องเลนเพลง ภาพยนตร การบันทึก
รูปถายตาง ๆ เปนความสะดวกที่สงผลใหเกิดขยะพิษที่ยากกําจัด (รัฐพร คําหอม, 2553) ซึ่งเปนปญหา
ที่ประชาคมโลกควรตระหนักอยางเรงดวน ขยะอิเล็กทรอนิกสเหลาน้ีไมเพียงแตจะไมเปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอมแลว ยังเปนพิษอันรายแรงตอประเทศที่ถูกนําขยะไปทิ้ง หรือเปน Landfill อาทิ ในอินเดีย
และจีน ที่เด็กไดถูกนําไปเปนแรงงานในการแยกช้ินสวนคอมพิวเตอรใชแลวจากประเทศพัฒนาแลว
เปนจํานวนมาก เปนเสียผลตอสุขภาพ รางกายและจิตใจอยางรายแรง โดยคาดวาภายในป 2555      
จะมีปริมาณขยะอิเล็กทรอนิกสเพ่ิมขึ้นจากปจจุบันอยางนอย 3 พันลานช้ินทั่วโลก หรือกวา 12 เทา 
(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2550) ซึ่งการกําจัดขยะมูลฝอยประเภทน้ีตองใช
ความรู บุคลากร เทคโนโลยีและรวมทั้งงบประมาณที่สูงดวยเชนกัน 

การแกไขปญหาขยะมูลฝอย จึงควรปองกันและแกไขจากสาเหตุที่ทําใหเกิดขยะมูลฝอยขึ้น 
โดยตนเหตุที่กอใหเกิดขยะมูลฝอยขึ้นมามากที่สุดก็คือ มนุษย หรือเรียกไดวาผูสรางขยะมูลฝอยน่ันเอง 
ฉะน้ันการปองกันและการแกไขปญหาของขยะมูลฝอย จึงตองเริ่มตนดวยการสรางจิตสํานึกแกมนุษย 
ใหรูจักรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด ทั้งในบานเรือนของตัวเองและภายนอกบาน ไมวาจะเปน
ถนนหนทาง สถานที่ทํางาน หรือที่สาธารณะอ่ืน ๆ ใหรูจักทิ้งขยะมูลฝอยลงในภาชนะใหเปนที่เปนทาง 
ไมมักงายทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ทั้งน้ีเปนการชวยใหพนักงานเก็บขยะนําไปยังสถานที่กําจัดไดสะดวก
และรวดเร็วขึ้น 

นับวันขยะมูลฝอยจะมีปริมาณเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ หากเราไมชวยกันลดปริมาณขยะมูลฝอย  
โดยเร่ิมจากตัวของเราเอง สักวันหน่ึงประเทศไทยคงกลายเปนกองขยะกองโต ทานคงไมตองการ          
ใหบานของทานกลายเปนกองขยะ ถึงเวลาแลวที่เราจะตองรวมมือรวมใจกัน คัดแยกขยะที่เกิดขึ้น     
ในบานของเรา แลวนํากลับมาใชประโยชน หรือสรางรายไดจากขยะเหลาน้ัน และขยะก็จะไมเปนขยะ
อีกตอไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2550 : 5) 



 3 

โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ต้ังอยูในเขตเทศบาลตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ซึ่งพ้ืนที่
ตําบลวิชิตก็เปนพ้ืนที่หน่ึงที่ประสบกับปญหาขยะมูลฝอยในหลายดานเชน การไมทิ้งขยะของนักเรียน
และของประชาชนที่มาใชพ้ืนที่บริเวณโรงเรียน ในที่ซึ่งทางโรงเรียนและเทศบาลจัดไวให นักเรียน      
มีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยนอย ไมมีการแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง ขาดจิตสํานึกสาธารณะ       
ในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมซึ่งเกิดขึ้นจากขยะมูลฝอย ประการสําคัญนักเรียนมีความรู ความเขาใจ
เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยนอย 

จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยจึงตองการศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการขยะมูลฝอย
ของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร เพ่ือนําขอมูลมาใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 
ของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร โดยคาดหวังวาการศึกษาวิจัยครั้งน้ีจะเปนแรงกระตุน ที่จะชวย
กระตุนและปลูกสรางจิตสํานึกใหกับเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาทองถิ่นและ
ประเทศชาติตอไปในอนาคต ใหมีจิตสํานึก มีความรู ความตระหนักในเรื่องของขยะมูลฝอย สามารถ
นําความรู ทักษะที่ไดไปใชในโรงเรียน ชุมชนและที่บานไดเชน มีจิตสํานึกในการลดใชสิ่งที่จะทําใหเกิด
ขยะมูลฝอย ลดขยะมูลฝอยจากการบริโภคของตนเอง สามารถคัดแยกขยะเบ้ืองตนกอนทิ้งลงถังขยะ 
สามารถนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนได รวมไปถึงสามารถกําจัดขยะเบ้ืองตนได 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
1.  เพ่ือศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัด

เทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2.  เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต 

อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
3.  เพ่ือปฏิบัติการทดลองประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน

โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

ความสาํคญัของการวิจัย 
 
1. ไดทราบปญหาและความตองในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร 

ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2. ไดรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอ

เมือง จังหวัดภูเก็ต 
3. สามารถนําการรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบล

วิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตรและสามารถประยุกตใชกับ
นักเรียนโรงเรียนอ่ืน ๆ ไดตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังน้ี 
 1.  พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งน้ี คือ โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6 โรงเรียนวัดเทพนิมิตร 

ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จํานวน 148 คน 
  2.2 กลุมตัวอยางในการศึกษาขั้นที่ 1 จํานวน 108 คน กําหนดกลุมตัวอยางโดยใช

สูตรของ Yamane (อางถึงใน สุนทร พูนเอียด, 2545 : 110) ที่มีคาความเช่ือมั่นรอยละ 95 และ       
ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling : SRS) 

  2.3 กลุมตัวอยางในขั้นที่ 3 จํานวน 100 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมควบคุม และ
กลุมทดลอง กลุมละ 50 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling : SRS) 
คือการหยิบฉลาก 

 3.  ขอบเขตเน้ือหาในการศึกษา 
  การศึกษาครั้งน้ีมุงศึกษาเน้ือหาในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียน            

วัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ตใน 5 ประเด็นหลัก ดังน้ี 
  3.1  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
  3.2  การกําจัดขยะมูลฝอย 
  3.3  การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
  3.4  การคัดแยกขยะมูลฝอย 
  3.5  การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
จากการไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยและแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของของผูวิจัยสามารถนํามา

กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ไดดังน้ี 
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ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
นิยามศพัทเฉพาะ 

 
นักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 - 6 โรงเรียนวัด

เทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
ปญหาในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง ระดับความ

คิดเห็นถึงสภาพปญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย การลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน และการกําจัดขยะมูล
ฝอย ที่มีคาระดับปญหาต้ังแตระดับปานกลางขึ้นไป 

ความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง 
ความตองการมีความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเก่ียวกับ
ขยะมูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 
และการกําจัดขยะมูลฝอย ที่มีคาระดับความตองการต้ังแตระดับปานกลางขึ้นไป 

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง รูปแบบ
การจัดการขยะมูลฝอยที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการศึกษาขอมูลเอกสารและแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของ นํามา
กําหนดเน้ือหาที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย 

ปญหา และ 
ความตองการ 

ในการจัดการขยะ      
มูลฝอยของ

นักเรียนโรงเรียน
วัดเทพนิมิตร 

นักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตมีความรู  
เจตคติและทักษะในการจัดการขยะมูลฝอย 

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะ
มูลฝอยของนักเรียนโรงเรียน

วัดเทพนิมิตร 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน 

1. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ         
ขยะมูลฝอย 

2.  การกําจัดขยะมูลฝอย 
3.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
4.  การคัดแยกขยะมูลฝอย 
5.  การนําขยะมูลฝอยกลับมา

ใชประโยชน 

1.  มีความรูในเรื่อง 
- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
- การกําจัดขยะมูลฝอย 
- การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
- การคัดแยกขยะมูลฝอย 
- การนําขยะมลูฝอยกลับมาใช

ประโยชน 
2. มีทักษะในเรื่อง 

- การกําจัดขยะมูลฝอย 
- การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
- การคัดแยกขยะมูลฝอย 
- การนําขยะมลูฝอยกลับมาใช

ประโยชน 
3. มีเจตคติที่ดีตอการจัดการขยะมูลฝอย 

ฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
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การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน และ        
การกําจัดขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ประกอบดวย รายละเอียดดังตอไปน้ี 

ความรูทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย หมายถึง ความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยในประเด็นตอไปน้ี 
ความหมาย แหลงกําเนิดขยะมูลฝอย ประเภทของขยะมูลฝอย องคประกอบของขยะมูลฝอย ปจจัย
การเปลี่ยนแปลงของขยะมูลฝอย ปญหาและผลกระทบจากขยะมลูฝอย 

การกําจัดขยะมูลฝอย หมายถึง ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอย          
ซึ่งจะตองดําเนินการอยางถูกตองตามหลักวิชาการ โดยที่ไมทําใหเกิดภาวะมลพิษและผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมและสุขภาพอนามัยของมนุษย ตัวอยางเชน การเผาในเตาเผาขยะ การฝงกลบ          
การหมักทําปุย และการแปรสภาพเปนพลังงาน 

การลดปริมาณขยะมูลฝอย หมายถึง การใชแนวคิดในการลดปริมาณขยะมูลฝอย ดังตอไปน้ี 
 1.  ลดการผลิตขยะมูลฝอย (Reduce) หมายถึง ลดการใชและลดการขนขยะเขาบาน

เชน ถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษหอของ โฟม หรือหนังสือพิมพ เปนตนใชผลิตภัณฑชนิดเติม เชน 
นํ้ายาลางจาน นํ้ายาปรับผานุม เครื่องสําอางถานชนิดชารตได สบูเหลว นํ้ายารีดผา นํ้ายาทําความสะอาด 
ฯลฯ พยายามหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติกซึ่งกําจัดยาก โดยใชถุงผาหรือตะกราในการจับจายซื้อของ 

 2.  การใชซ้ํา (Reuse) หมายถึง การใชทรัพยากรใหคุมคามากที่สุด โดยการนําสิ่งของ 
ที่ใชแลวกลับมาใชใหม เชน ถุงพลาสติกที่ไมเปรอะเปอนก็ใหเก็บไวใชใสของอีกครั้งหน่ึง หรือใชเปน 
ถุงใสขยะในบาน นําสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนํายางรถยนตมาทําเกาอ้ี        
ทํากระถางตนไม การนําขวดพลาสติกมาดัดแปลงเปนที่ใสของหรือแจกัน การนําเศษผามาทําผา      
เช็ดเทา เปนตน ใชกระดาษทั้งสองหนา 

 3.  การรีไซเคิล (Recycle) หมายถึง การนําวัสดุที่สามารถนํากลับมาใชใหมได เชน 
กระดาษ แกว พลาสติกเหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีตาง ๆ นอกจากจะเปนการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยแลวยังเปนการลดการใชพลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดลอมซึ่งเราสามารถ
ทําไดโดยคัดแยกขยะรีไซเคิล แตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ อโลหะ นําไปขาย 
บริจาคนําเขาธนาคารขยะ กิจกรรมขยะแลกไข ขยะเหลาน้ีก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิลตอไป 

การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถงึ การคัดแยกขยะมูลฝอยออกเปน 4 ประเภทคือ ขยะรไีซเคิล 
ขยะยอยสลายได ขยะทั่วไป และขยะอันตราย เพ่ือใหสามารถนําเอาขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน
ในรูปแบบตาง ๆ ใหมากที่สุด และเพ่ือนําขยะมูลฝอยไปทิ้งใหถูกที่ถูกถัง ทั้งยังสะดวกในการนําไป
กําจัดอีกดวย 

การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน หมายถึง การหมุนเวียนวัสดุจากขยะมูลฝอยหลังจาก
ที่ทําการคัดแยกแลวกลับมาใชประโยชน เชน การทําสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช การทําปุยหมัก   
ปุยชีวภาพที่ผลิตจากพืชหรือขยะเปยก การแปรรูปเพ่ือเปลี่ยนเปนพลังงาน การนําเศษอาหารและพืชผัก
ไปใชเลี้ยงสัตว การนําขยะมูลฝอยไปปรับปรุงพ้ืนที่และการรีไซเคิล (Recycle) เพ่ือนํากลับมาใชใหม 

การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ หมายถึง กระบวนการใหความรู และฝกปฏิบัติในเรื่อง ความรู
ทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย การกําจัดขยะมูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย 
และการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน ตามเทคนิคการฝกอบรมที่กําหนดไว ในรูปแบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยของนักเรียนที่พัฒนาขึ้น 


